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RESUMO

O presente trabalho relata a experiéncia extensionista junto a Rede de Encomendas de produtos
agroecoldgicos da comunidade Maria Rosa do Contestado, com foco na questdo de género e da
divisdo sexual do trabalho no meio rural. O grupo € acompanhado pela Incubadora de
Empreendimentos Solidarios (IESol), um programa de extensdo da Universidade Estadual de
Ponta Grossa (UEPG), vinculado a Pro-reitoria de Extensdo e Assuntos Culturais (PROEX). A
Rede de Encomendas foi criada pelo Coletivo de Mulheres do acampamento, juntamente com
a incubadora, com a finalidade de escoar a producdo dos produtos agroecologicos produzidos
pela comunidade, que estava se perdendo devido a falta de consumidores. A metodologia de
trabalho da IESol junto ao grupo se da a partir da perspectiva do plano de incubacédo, que €
composto por planejamento em reunides, cursos, oficinas, assim como acompanhamento das
acOes de execucdo e avaliacdo constante das atividades. Os resultados observados pela equipe
da IESol tém mostrado um organizado trabalho que tem aumentado o escoamento da producao
através da consolidacdo da rede de comercializacdo, contudo, destaca-se também uma
sobrecarga feminina sobre as demandas e sobre o funcionamento da Rede de Encomendas, 0
que se tornou um problema na visdo da incubadora, que busca a igualdade plena de todos os
seus integrantes.

INTRODUCAO

A Incubadora de Empreendimentos de Economia Solidaria (IESol) é um programa
de extensdo permanente da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), fundado no ano
de 2005 e que tem como principais objetivos a cooperacdo, autogestdo, participacdo direta,
valorizacdo dos saberes locais, sustentabilidade e justica social nos empreendimentos solidarios
(EES), além da geracdo de trabalho e renda advindo das atividades dos EES, atuando na regido
de Ponta Grossa-PR e dos Campos Gerais.

No momento presente, a incubadora trabalha diretamente com trés empreendimentos,
sendo eles: Acampamento Maria Rosa do Contestado, que produz e comercializa produtos
agroecologicos; grupo de Jardinagem e Saboaria, que opera com produtos de saboaria e servicos
e manutencao de jardins e o grupo Afesol (Associacdo de Feirantes de Economia Solidaria),

gue concentra-se em artesanatos e produtos de materiais reutilizaveis.
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A IESol atua com pequenos ou grandes grupos atraves das diretrizes e dos valores da
Economia Solidaria (ECOSOL), uma economia diferente da capitalista onde nao se busca uma
acumulacdo de capital, mas sim o crescimento de todos de forma solidaria, justa e saudavel,
sem as desigualdades oriundas da questédo social.

Singer (2002) estabelece que a economia solidaria tem um modo de producéo
diferente do sistema capitalista que estamos inseridos, pois seus principios primordiais sdo a
propriedade coletiva associada ao capital ou a liberdade individual. A utilizagdo desses
principios une todos os que produzem a uma Unica classe de trabalhadores, tendo como
resultado natural a igualdade e a solidariedade.

Na ECOSOL néo ha lucro, pois ela ndo se baseia na acumulacdo de capital. Desta
maneira, a renda gerada é chamada de sobras, sendo ela dividida em partes iguais a todos 0s
membros da cooperativa. Assim, os trabalhadores se organizam em cooperativas, administradas
com a prética e principio da autogestdo; ou seja, dirigidas sem a figura de um chefe, trabalhando
de forma coletiva nas decisbes, onde sdo feitas assembleias em que cada trabalhador tem o
direito a um voto, fazendo com que todos sejam responsaveis pelas demandas e projetos de seu
grupo bem como de suas conquistas, operando constantemente no coletivo.

A comunidade Maria Rosa do Contestado localizada em Castro-PR, iniciou a
ocupacao no ano de 2015 e atualmente conta com 115 familias acampadas. O grupo Maria Rosa
é um dos empreendimentos incubados pela IESol (UEPG) que presta assessoria para seus
membros, com uma equipe multidisciplinar composta por técnicos, estagiarios e voluntarios de
diversas areas (servicgo social, economia, administracdo, etc), que trabalham juntamente com o
grupo estratégias de geracdo de renda e a conquista da propria autonomia do grupo.

O coletivo Maria Rosa apresentava notavel dificuldade no escoamento de sua
producdo de organicos, levando a incubadora a trabalhar juntamente com ele possibilidades
para desenvolver a comercializacdo de sua producéo, desde o acompanhamento da plantacdo,
a preservacdo dos alimentos, a organizacdo dos produtos, a sistematizacdo dos pedidos dos
consumidores, criacdo do formulario de pedidos, até a divulgacdo dos servicos e acdes
coordenados pelo acampamento. Deste modo, foi criada em maio de 2019, a Rede de
Encomendas de produtos agroecoldgicos da Comunidade Maria Rosa do Contestado.

A Rede vem apresentando um grande progresso desde seu nascimento, se tornando
uma essencial fonte de geracdo de renda para 0 grupo; seus integrantes apresentam extenso
conhecimento frente as demandas e necessidades da Rede, o que possibilitou ao longo desse
periodo uma conquista de autonomia muito grande e totalmente perceptivel na visdo da
incubadora. Neste crescimento, 0 que vem se destacando € a atuagdo das mulheres do

acampamento, o qual chamou a atencdo da equipe da IESol, conforme se destaca a seguir.



A METODOLOGIA DE TRABALHO DA INCUBADORA DE EMPREENDIMENTOS
SOLIDARIOS DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

A Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol) é um programa de extenséao
permanente da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), suas acdes visam levar 0s
grupos acompanhados a formas de trabalho e renda fora da Idgica do capitalismo. Estas a¢oes
sdo realizadas sob os principios norteadores da Economia Solidaria, os quais sdo: autogestao,
democracia, solidariedade, cooperagdo, consumo solidario, respeito a natureza e comércio
justo.

Os empreendimentos econdmicos solidarios (EES) atendidos pelo programa podem se
organizar em cooperativas, associacées ou informalmente, mas sempre visando o crescimento
e a autonomia, com a finalidade de igualdade e qualidade de vida no trabalho. Tem-se, portanto,
que tais empreendimentos se constituem e se desenvolvem num modo alternativo de producéo,
se comparados aos que se desenvolvem nos moldes tradicionais (SINGER. 2002).

Por ser uma incubadora, a IESol oferece assessoria e apoio ao desenvolvimento dos
grupos que acompanha aqueles com quais possuem algum vinculo, além disso, presta auxilio
no acesso a direitos, na geracdo de renda, na valorizacdo de saberes da cultura local e das
tradicdes populares, tudo conforme os aludidos principios. Alguns dos grupos acompanhados
por vezes encontram-se em situacdo de vulnerabilidade social, de forma que o trabalho
desenvolvido pelo programa vai além e completa-se com auxilio na insercdo destes grupos em
editais de projetos e cursos e formacdes e também na insercdo em outros projetos de extensdo
da Universidade.

As acdes da IESol séo aplicadas a partir de uma metodologia especifica que se traduz
nas fases de pré-incubacdo, incubacéo e pos-incubacdo. Na pré-incubacdo, é onde a incubadora
conhece o grupo, apresenta as diretrizes e valores da ECOSOL e se trabalha em conjunto com
0 eles a construcdo de um diagndstico que consiste no levantamento de dados sobre a realidade
do grupo e de seus integrantes para que se construa um plano de incubacdo, onde se determina
0 que serd trabalhado com o grupo para que ele conquiste sua propria autonomia.

No processo de incubacdo, 0 empreendimento é acompanhado sistematicamente pela
incubadora, onde sdo feitas formagfes sobre economia solidaria e a temas associados que
abrangem questbes politicas, ambientais, sociais, econdmicas e juridicas, também ocorrem
reunides entre grupo e incubadora tratando das demandas e dos projetos do empreendimento.
Essa é a fase mais importante, pois é nela onde o trabalho é pensado e desenvolvido. A Ultima
etapa é a desincubacdo, em que ocorre quando 0 grupo conquista sua plena autonomia se

apresentando como um empreendimento sustentavel e democrético.
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O Grupo Maria Rosa do Contestado esta na fase de incubacéo e seu plano de incubacéo
é composto por atividades de acompanhamento da rede de comercializagcdo, reunides de
formacéo, reunides de planejamento e avaliagéo das atividades, encaminhamentos de demandas
especificas do grupo e de seus integrantes.

Essa metodologia foi se alterando e refinando ao longo do tempo, tendo em vista a
complexidade das relagdes envolvidas, e pode ainda continuar se modificando, visando sempre
o melhor para os empreendimentos’. Entende-se que a ECOSOL, através da IESol, possibilita
0 contato entre a universidade e a comunidade, nas palavras de Icaza e Tiriba (2003, p. 101)
[...] “Sao fundamentais no processo de formagao humana, como a socializa¢ao do saber e da
cultura”.

As acgdes da IESol incorporaram ao longo do tempo projetos de pesquisa, trabalho de
concluséo de curso, dissertacOes, teses, relatdrios diversos, assim como publicagdes realizadas
por membros do Programa numa articulacdo fundamental para uma universidade puablica e
gratuita de qualidade. Um dos compromissos acordados pela IESol é o respeito aos principios
e valores que foi firmada, ou seja, das tomadas de decisdes s&o sempre coletivas. (VALADAO,
et al, 2018).

O ACAMPAMENTO MARIA ROSA DO CONTESTADO

Um dos movimentos sociais do campo mais expressivos no Brasil € o Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), fruto de uma questdo agraria fundamental e
historica no Brasil. A partir dos dados obtidos pelo site oficial do MST, o movimento nasceu
da discussdo dos movimentos de luta pela terra, que foram retomadas a partir do final da década
de 70, particularmente na regido Centro-Sul do pais e, aos poucos, expandiu-se pelo Brasil
inteiro.

O MST teve sua elaboracao no periodo de 1979 a 1984, e foi estabelecido formalmente
no Primeiro Encontro Nacional de Trabalhadores Sem Terra, que se realizou de 21 a 24 de
janeiro de 1984, 36 anos atras na cidade de Cascavel - Parand, onde centenas de trabalhadores
rurais determinaram a fundacdo de um movimento social camponés, que lutasse pela Reforma
Agraria®. “Sem Reforma Agraria ndo ha democracia” a partir desta, formulou-se a construgio

da nova constituinte, aprovada em 1988 (MST, 2014a).

! para maiores informagdes da historia, trajetoria e metodologia utilizada na 1ESOL ver Valad#o, et al (org), 2018.
2 A Reforma Agraria é um programa de governo que busca democratizar a propriedade da terra na sociedade e
garantir o seu acesso coletivo, distribuindo a todos que a quiserem fazer produzir e dela usufruir. Para alcancar
esse objetivo, o principal instrumento juridico utilizado em praticamente todas as experiéncias existentes é a
desapropriacédo, pelo Estado, das grandes fazendas, os latifindios, e sua redistribuicdo entre trabalhadores rurais
sem-terra, pequenos agricultores com pouca terra e assalariados rurais em geral. (2014a)
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Compreende-se que a Reforma Agraria ndo € uma luta por beneficios apenas para 0s
camponeses, mas uma forma de melhorar a vida dos que vivem nas cidades, com a redugédo do
inchago urbano e, principalmente, com a producéo de alimentos organicos e acessiveis aos
trabalhadores (2014b).

O Acampamento Maria Rosa do Contestado teve inicio no dia 24 de agosto de 2015 e
esta localizado na fazenda “Capao do Cipd”, situado no municipio de Castro-PR, com &rea de
440,00 hectares; ¢ um imével rural de dominio publico, da Unido, que previamente foi cedido
ao Ministério da Agricultura. O acampamento estd aproximadamente 9km de distancia da area
urbana da cidade de Castro.

Por volta do ano de 2004, a Secretaria do Patrimoénio da Unido (SPU), 6rgéo ligado ao
Ministério do Planejamento que administra iméveis da Unido, constatou que a Fazenda Capéo
do Cip6, estava na realidade na posse da “Fundacdo ABC”, entidade privada, ligada a grandes
Cooperativas do Estado do Parana, que promove experiéncias na area agricola.

Em 2013, sob o disposto no artigo 188 da Constituicdo Federal, regulamentado pelo
artigo 13 da Lei 8.629/93, cujo texto diz o seguinte: “As Terras rurais de dominio da Unido,
dos Estados e dos Municipios, ficam destinadas preferencialmente, a execucao de planos de
reforma agraria”, a Superintendéncia do Instituto Nacional de Reforma Agraria — INCRA do
Parana, solicitou a SPU o referido imdvel com o fim de incorpora-lo ao plano nacional de
reforma agraria, gerando o processo nimero 54200.000914/2012-95. Estd em andamento
judicial desde entao.

O Acampamento tem cento e quinze familias atualmente, que se aproximaram do
movimento ap0s crises nas cidades ou por amor a terra e raizes familiares camponesas
tradicionais, outros por conhecerem as tradigdes e regras do movimento onde os direitos
humanos séo priorizados, incentivando a solidariedade, a colaboragédo, cuidados com o meio
ambiente e o companheirismo. Grande parte do grupo € natural do municipio de Castro,
entretanto, o0 acampamento abriga familias de sem terras provindas de cidades proximas, como
Teixeira Soares, Telémaco Borba, Curitiba, Imbituva, Ponta Grossa e Ipiranga.

As familias acampadas tomam decisdes coletivas, organizam parte da producdo e
comercializa¢do. Constituiram uma cooperativa em 2016 onde todos os acampados trabalham
e se organizam de maneira coletiva na producdo, escoamento da producéo e socializacdo dos
lucros numa proposta para além do modelo neoliberal imposto.

O plantio dos produtos € feito de forma agroecologica pelos trabalhadores, respeitando
0S processos da terra e das estacbes do ano, assegurando a sustentabilidade dentro do

acampamento e salde de seus integrantes, bem como de seus consumidores.



A REDE DE COMERCIALIZACAO SOLIDARIA

O acampamento enfrentava um grande problema de escoamento da sua producéo,
devido ao preconceito com o MST na cidade onde estdo inseridos, sendo trabalhado com a
IESol meios de enfrentamento para essa demanda. Segundo a relatoria de reunido da equipe do
EES Acampamento Maria Rosa do Contestado no dia 23 de abril de 2019.

¢’ Articulamos um plano para colocar em pratica pela primeira vez a idéia de compras
diretas dos produtos do Acampamento, por parte das/os integrantes da lesol e
respectivos EE 'S. Dia 14, mandar msg para Rose pedindo a Lista dos produtos
disponiveis para colheita e venda. Divulgar essa lista entre integrantes da IESol e EE’S
na reunido geral de quinta, dia 17. Arrecadar o dinheiro e pedidos. Mandar a lista com
os pedidos para a Rose (no mesmo dia, ou no dia seguinte). Na segunda, entregar o
dinheiro para os produtores e pegar os produtos. Realizar a distribuicdo deles na

chegada da equipe a UEPG, marcar horario, local e pedir que levem sacolas’” (IESOL,
2019).

A criacdo da Rede aconteceu como uma das estratégias de dar visibilidade ao trabalho
do acampamento, uma rede de encomendas dos produtos agroecolégicos do Grupo Maria Rosa
do Contestado e que foi fomentada com os contatos da equipe da prépria IESol e com o passar
do tempo foi se ampliando.

A Rede de Comercializacao Solidaria foi organizada desde o seu inicio pelo Coletivo
de Mulheres do Acampamento Maria Rosa do Contestado, juntamente com a IESol. O
surgimento do coletivo de Mulheres, segundo a relatoria de reunido da equipe da IESol, que

sucedeu no dia 17 de novembro de 2020 de forma remota, explica que:

“’0 coletivo de mulheres é um setor que faz parte do acampamento. Ele comegou
assim que iniciou o acampamento e suas bases. Seu inicio foi com a cozinha
comunitaria, com as mulheres fazendo o trabalho da cozinha, pois muitos nao
cozinhavam nas suas casas por ndo terem estrutura nem alimento. Ent&o, foi feita uma
cozinha comunitéria e ali iniciou-se o coletivo. No decorrer do tempo tivemos cursos
de artesanato e panificagdo, onde foi comprado um forno elétrico usado, e com isso,
nasceu o0 sonho de uma cozinha industrial. Ndo demorou muito para o acampamento
ser incubado pela IESOL e com nosso trabalho com a incubadora fomos conquistando
0s equipamentos para a cozinha industrial, onde criamos também a Rede de
encomendas dos produtos organicos e comegamos também a comercializar macarréo
caseiro para oferecer na rede.”” (IESOL, 2020).

Com isso, iniciou-se em maio de 2019, a Rede de Encomendas da Comunidade Maria
Rosa do Contestado e IESol, onde s&o disponibilizados produtos cultivados pelos agricultores
e agricultoras da Comunidade. Em sua abertura, a Rede contou com apenas 13 consumidores,
onde uma lista com os produtos disponiveis era enviado aos consumidores no aplicativo
WhatsApp e o consumidor realizava a escolha dos itens desejados, realizando 0 pagamento via
transferéncia ou depdosito bancario.
Os produtos ofertados na Rede, séo delas e também dos integrantes masculinos do
acampamento, beneficiando todo o Grupo Maria Rosa. Essa Rede teve seu inicio de forma

informal e depois passou a funcionar através de um grupo no aplicativo WhatsApp, e busca
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conectar produtores a consumidores, de forma direta, sem um atravessador. Conforme mostra

a relatoria de reunido de equipe da IESol no dia 6 de Julho de 2019.

“Montamos um grupo no WhatsApp com as pessoas que participaram da primeira
encomenda e com as pessoas que estdo participando da segunda. O grupo tem o
objetivo de facilitar a comunicacdo entre consumidores e a equipe da IESol que esta
mediando as encomendas. A equipe da IESol fica responsavel por receber as
encomendas e o dinheiro nessa segunda encomenda. Recebemos até sexta feira
(07/06), as 18h. Apbs finalizacdo dos pedidos, juntamos as listas e contabilizamos
tudo”’ (IESOL, 2019).

O principal objetivo da Rede de Encomendas foi auxiliar no escoamento da producéo
de organicos da Comunidade Maria Rosa do Contestado, levando a incubadora a trabalhar com
o grupo formas de garantir essa comercializacdo. A geracdo de renda é um quesito de extrema
importancia para o empreendimento, que via sua producdo se perder por ndo ter formas de
escoa-la, assim é trabalhado de forma conjunta entre incubadora e empreendimento, formas de
se alcancar renda e a propria autonomia do grupo.

As relacdes de género dentro da Rede aparecem como uma constante a ser observada
e trabalhada, a fim de entender como se d& a divisdo de tarefas e demandas frente a essa
perspectiva, tendo a economia solidaria valores como a igualdade, é de suma importancia para
a incubadora que essas questdes sejam observadas no grupo, para que se possa trabalhar
juntamente com o grupo no enfrentamento de qualquer desigualdade.

No inicio da realizacdo da Rede, cada consumidor compartilhava uma lista no grupo
de WhatsApp com os produtos que gostaria de adquirir; mas, percebendo a necessidade da
facilitacdo e melhor organizacao das entregas (tanto para o grupo Maria Rosa, como para a rede
de consumidores), esse método foi substituido para os formularios online, pensado como uma
nova ferramenta de servico pelo empreendimento solidario e a incubadora. Montados na
plataforma JotForm, é possivel cadastrar os produtos agroecoldgicos, adicionar fotos, quantia
disponivel, entre outros detalhes importantes para a compra.

A realizacdo desta sistematizacdo é realizada em conjunto com o grupo Maria Rosa
e a equipe da IESol; primeiramente, é enviado uma lista dos produtos disponiveis para
determinada entrega e em seguida, organizados no formulario, sendo assim, repassado para 0s
consumidores no grupo no WhatsApp. A transicdo para a ferramenta online trouxe grande
otimizac&o no tempo de trabalho do grupo e mais autonomia para os produtores, que passaram
a depender menos da incubadora.

A principio, as entregas ocorriam uma vez ao més no campus da UEPG -
Universidade Estadual de Ponta Grossa e com a estabilizagdo da Rede e a periodicidade dos
consumidores, essas entregas passaram a acontecer quinzenalmente. Diante do advento da

pandemia em decorréncia do Coronavirus, a incubadora firmou uma parceria com a Caritas
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Diocesana, entidade de assessoramento, promoc¢do e atuacdo social, para que as entregas
pudessem ocorrer 14, devido ao fechamento da Universidade.

Desde o principio, o grupo da Rede no WhatsApp foi alimentado com conteudos
diversificados para os consumidores, realizados em formas de textos e/ou fotos, além de artes
para divulgacéo do trabalho realizado pelo acampamento, em que diversas vezes também séo
publicados nas redes sociais da IESol (Instagram e Facebook). Sendo alguns deles:
conscientizacdo de seus consumidores, como os plantios sdo realizados, qual é o tempo
necessario de plantacdo de cada produto, qual a época de seu consumo e quais 0s custos com o
deslocamento dos produtos até os consumidores, 0 que gerou uma relacdo de proximidade e
familiaridade entre os produtores e 0os consumidores.

Sendo a Comunidade localizada em Castro-PR, sua vinda até Ponta Grossa tinha
despesas como gasolina, pedagio e manutencao do veiculo. Deste modo, foram criadas taxas de
contribuicdo entre incubadora, empreendimento e 0s proprios consumidores, para que auxilie
no custeamento de deslocamento que tem o custo de R$104,80. Para essa contribui¢éo pessoal
dos consumidores, foi definido o preco justo e o prec¢o ideal; no prego justo, o valor é de R$
4,00 por pedido, que cobre o valor de gasolina e pedagio; ja o preco ideal cobre a gasolina,
pedagio e a manutencdo do veiculo, ficando no valor de R$ 7,00. No dia da entrega dos
produtos agroecoldgicos, sdo oferecidas duas opcBes para os consumidores: 1) ele ficarad
responsavel por retirar seus produtos na Céritas Diocesana 2) caso opte por receber sua
encomenda diretamente em casa, sera cobrado o valor de R$10,00 pelo servico prestado.

Por consequéncia do cenario pandémico, isolamento social, houve um apelo maior ao
consumo solidario, onde diversas pessoas buscam um estilo de vida e alimentacdo mais
consciente, gerando aumento das encomendas entre marco e agosto, tendo agosto como 0 més
com maior numero de encomendas desde a criacdo da rede. Contudo, atualmente, no més de
setembro registrou-se uma queda. Nessa queda, a equipe tem analisado, conforme consta na

relatoria de reunido de equipe que aconteceu de maneira remota, no dia 9 de setembro de 2020.

“’A equipe acredita que as quedas no nimero de encomendas podem ser por alguns
elementos, como o0 aumento de servicos parecidos na cidade, assim como, também,
tem-se a hip6tese de que pode ter sido pela dificuldade em organizar e entregar os
produtos.”’ (IESOL, 2020)

Com essa demanda de queda nas encomendas, foi trabalhado juntamente com o grupo
formas de divulgacdo da Rede em midias sociais devido a pandemia, com isso, foi criado no
dia 22 de outubro um Instagram para a divulgacdo da Rede, onde os interessados sao
adicionados no grupo da rede do WhatsApp.
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No decorrer do acompanhamento das atividades da rede de comercializagcdo pela

IESOL na pandemia, o que tem se destacado e um langado olhar mais efetivo da equipe, é
justamente a questdo da sobrecarga das mulheres do préprio grupo e que destaca-se em seguida.

O TRANSPARECIMENTO DAS QUESTOES DE GENERO

Ao longo do acompanhamento da IESol com a Rede, observou-se que a voz masculina
no préprio grupo de comercializacdo era a que predominava, frente a voz das proprias mulheres
do acampamento responsaveis pela rede. Isso ficou claro em vezes que se destacou 0s atrasos,
mas que somente foi legitimado as justificativas quando o homem que € lideranca e esta no
grupo, se manifestou. Este fato foi motivo de discusséo inclusive em reunido geral da equipe
da IESol, pelo fator da invisibilidade do trabalho feminino frente ao funcionamento da Rede.

Outra questdo que tem sido observada ao longo do processo de comercializagdo, € a
sobrecarga feminina do Coletivo de Mulheres sobre as questfes que envolvem a Rede, como
consta na reunido de ida a campo da IESol no acampamento Maria Rosa no dia 13 de outubro
de 2019 onde “’Uma integrante do grupo participou de toda a reunido cuidando de sua filha
pequena, segundo ela, ndo tinha ninguém com quem deixar sua filha. Nenhum dos homens do
acampamento participou da reunido’’ (IESOL, 2019).

A rede comercializa produtos de ambos os géneros do acampamento, porém, nota-se
0 desinteresse masculino sobre as questdes da rede e de seu funcionamento. Séo elas que listam
0s produtos disponiveis, que respondem as duvidas dos consumidores no grupo, que fazem a
contagem de produtos de cada encomenda e selecionam as cestas para as entregas, sendo elas
também, que se deslocam do acampamento para fazer as entregas em Ponta Grossa.

O que se mostra, a partir disso, € o protagonismo feminino sobre o funcionamento da
rede, sendo esse protagonismo apagado pelas questes de género dentro do grupo, onde se nota
a falta de conscientizacdo e representatividade feminina nos momentos de se receber méritos
sobre o trabalho realizado na rede, ficando este sempre para a figura masculina.

A historia sempre foi contada através do olhar masculino sobre 0 mundo e sobre suas
acOes e conquistas, deixando as mulheres sempre como segundo plano, ou melhor, como apenas
sobreviventes, que tiveram a forga masculina como sua protecéo e suporte, ficando imposto a
elas o papel de ser humano fragil e dependente. Segundo Saffioti (1976), essa estrutura foi
mantida sob uma capa de protecdo na qual o homem deveria oferecer a mulher, pela sua
fragilidade, tendo como retorno a sua colaboragédo com os cuidados do lar e a sua submissao.
Essa submissdo sempre foi entendida pelas sociedades patriarcais como um dever da mulher
frente ao chefe da familia, pois se 0 homem é responsavel pela parte econdmica do lar, cabe a

mulher a realizacao de todo o resto.
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Essa relacdo reflete em todas as camadas de vida social das mulheres, sendo vistas,
como inferiores e menos qualificadas no campo de trabalho, nas instituicdes académicas e
dentro do proprio lar. Além dos obstaculos, sofrem também com a falta de visibilidade e
representacdo, sofrendo abstencdo de todo o meérito sobre o seu préprio trabalho. Essa
imposicdo sofrida pelas mulheres, atingiu a categoria trabalho e resultou na divisdo sexual do
trabalho, onde o trabalho se dividiu, se diferenciando em o que era trabalho de homem e o que
era trabalho de mulher, a eles as profissdes intelectuais, de forca e as com maior retorno
financeiro e a elas 0s empregos mecanicos, que ndo precisavam de muito raciocinio logico e
trabalhos domésticos fora de casa como a limpeza, cozinha e cuidados de pessoas.

Sendo o trabalho uma ferramenta de controle dentro do sistema capitalista, ele
transforma e afeta a vida dos trabalhadores e trabalhadoras. As mulheres, especificamente, séo
afetadas de diferentes formas dentro da categoria trabalho, recebem o0s menores salérios,
ocupam 0s cargos menos importantes, além de enfrentarem dupla e até tripla jornada de
trabalho, pois, os afazeres doméstico e cuidado com os filhos também caem sobre ela. Fatores
biolégicos da mulher também foram e s@o até hoje objeto para a precarizacao de seu trabalho,
como a gravidez e o periodo de aleitamento.

Estes fatores bioldgicos sdo, muitas vezes, utilizados para justificar a inatividade
profissional da mulher durante toda a sua existéncia, 0 que, por vezes, tem
consequéncias extremamente desastrosas quer para o equilibrio da personalidade
feminina, quer para a socializagdo dos filhos, quer ainda para as relagdes conjugais.
(SAFFIOTI 1976, p.50)

Ou seja, além de todas as imposi¢cdes criadas socialmente e que as mulheres sdo
obrigadas a enfrentar, seus fatores bioldgicos, como ter filhos, também sdo colocados como
barreiras no quesito profissional, mesmo esse fator biolégico sendo de extrema importancia
para a existéncia do préprio sistema capitalista.

Na questdo profissional, estando ela sobrecarregada de afazeres domésticos e com seu
trabalho fora de casa, sua carreira também vem a ser afetada, pois o tempo disponivel para
estudar e para a qualificacdo profissional € minimo, fazendo com que toda essa estrutura de
opressdo ndo consiga ser quebrada. Souza e Guedes (2016) analisam a Pesquisa Nacional por
Amostras de Domicilios — PNAD/IBGE de 2004 e 2014 e levantam dados importantes sobre a
divisdo sexual do trabalho no Brasil, com relacdo aos dados sobre as horas trabalhadas com
afazeres domésticos entre homens e mulheres no ano de 2004, relacionados ao ano de 2014,
mostram que em 2004 as mulheres trabalhavam aproximadamente 15 horas semanais a mais do
que os homens e no ano de 2014 a diferenca foi 13 horas semanais a mais, mostrando uma
diminuigdo muito baixa, de apenas 2 horas, em um periodo de 10 anos. Isso reflete na procura
das mulheres por trabalhos informais, onde se tem flexibilidade de horarios, dando a ela mais
tempo para os trabalhos domésticos e o cuidado com os filhos.
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Foram diversos os fatores que levaram a exclusdo da mulher no trabalho,
independentemente do contexto socioecondémico, mas € na sociedade capitalista que esta
exclusdo se acentua de forma estruturada, pois € nela que a divisdo sexual do trabalho ocorre, e
se impde o0 que é trabalho e responsabilidade da mulher e o que é trabalho e responsabilidade
do homem. Se para as mulheres que vivem no espaco urbano a exclusédo € sentida em todos 0s
espacgos na qual estdo inseridas, para as mulheres no meio rural essa relacdo se torna mais
excludente ainda, estando elas distantes de toda uma rede de apoio e de politicas publicas

A divisdo sexual do trabalho atinge também o meio rural, colocando os homens na
posicao de poder e de provedor do lar, ficando com as atividades que geram renda, a elas sao
associadas as atividades de cuidados com a casa, com os filhos e as atividades destinadas ao
autoconsumo da familia, como o cuidado com a horta e a alimentacdo dos animais, atividades
essas que geram pouca ou nenhuma renda. Para Butto & Dantas (2011), isso levou a negacao
da autonomia econdmica, pessoal e politica da mulher e a exclusdo das decisdes sobre a terra e
o territorio, a deixando submissa e dependente de seus maridos.

A superagdo dessa estrutura de poder masculino no meio rural, vem sendo objeto de
estudo e de luta politicas dos movimentos de mulheres e de sua auto-organizacdo em
movimentos sociais mistos, onde ja se observa a importancia da autonomia e do protagonismo
feminino para a conscientizacdo de sua propria classe acerca dos seus direitos. No final dos
anos 80 essa reivindicagdo ganhou mais forca, elas atuavam na busca por sua afirmagdo como
agricultoras, como sujeitos politicos atuantes que questionam as relaces de poder existentes
no meio rural, nos diferentes movimentos como as organiza¢fes autbnomas das mulheres,
sindicais e sem terra, que reivindicam direitos autbnomos e sociais como o Marcha das
Margaridas. Com essas condi¢cdes sdo criados espacos mais favoraveis para a formulacéo e a
implementacdo de politicas publicas para as mulheres inseridas no meio rural e para a afirmacédo
de uma agenda feminista no meio rural, afirmam Butto & Dantas (2011).
CONSIDERACOES FINAIS

Sao muitos os desafios da economia solidaria frente as questdes de género no meio rural,
€ necessario uma aproximacdo cada vez maior com 0s problemas enfrentados por essas
mulheres, que além de estarem inseridas em uma sociedade capitalista, se encontram afastadas
dos centros urbanos e de sua rede de protecéo e apoio. Seu trabalho precisa ganhar visibilidade,
juntamente com a consciéncia de que ndo precisam de uma figura masculina para validar suas
decisdes, quando séo elas que conhecem a realidade de seu grupo ou de sua comunidade.

A economia solidaria tem se mostrado como grande aliada nessa luta, primeiramente,
criticando as exploragdes e desigualdades da sociedade de Mercado e dando consciéncia a

invisibilidade da mulher, trabalhando junto delas, no reconhecimento sobre seu protagonismo
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e autonomia. “’A visibilidade das experiéncias de mulheres cria referéncias positivas, as
fortalece como sujeitos e contribui para problematizar as iniciativas do ponto de vista de
género.”” (MIRIAM, 2003, P. 2). A autogestdo se apresenta como um instrumento de extrema
importancia nessa luta, pois cria um ambiente onde todos tém voz e sdo ouvidos, quebrando
toda uma estrutura formada pelo capitalismo, onde se tem a figura do chefe, que na maioria das
vezes é um homem, e todo o resto fica subordinado a ele.

Para Singer (2002)

A economia solidaria é outro modo de producdo, cujos principios basicos sdo a
propriedade coletiva ou associada do capital e o direito a liberdade individual. A
aplicacdo desses principios une todos os que produzem numa Unica classe de
trabalhadores que sdo possuidores de capital por igual em cada cooperativa ou
sociedade econdmica. (SINGER, 2002)

Desse modo, a economia solidaria se apresenta sem separa¢do entre o social,
econémico e politico, um espaco de igualdade e cooperacdo entre todos, sem competicdes e
aberto ao livre didlogo, pois conta como instrumento a autogestdo. Para Singer (2000), a
importancia dessas experiéncias é o aprendizado que proporcionam a segmentos da classe
trabalhadora de como assumir coletivamente a gestdo de empreendimentos produtivos e opera-
los segundo principios democraticos e igualitarios. Tornando-se uma economia que da outro
sentido, as estruturas ja criadas e mantidas pelo capitalismo, para a sua propria manutencéo e

existéncia.
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